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PECULIARITA’ DELLE STRUTTURE “LEGGERE” DI CHIUSURA 

DELL’INVOLUCRO EDILIZIO

Negli ultimi anni si sono diffuse molto le coperture in legno e le strutture leggere a

secco in genere. Esse offrono notevoli vantaggi, se paragonate alle strutture

realizzate con metodi tradizionali massivi, quali ad esempio la riduzione dei carichi,

riduzione degli ingombri e velocità di messa in opera.

Strutture di questo tipo però presentano alcune problematiche legate principalmente

al comfort abitativo estivo.

Infatti, le coperture e le strutture di tamponamento esterne non devono solo isolare

termicamente, ma anche garantire un complesso sistema di prestazioni che devono

coniugare il risparmio energetico ed il comfort abitativo/



PECULIARITA’ DELLE STRUTTURE “LEGGERE” DI CHIUSURA 

DELL’INVOLUCRO EDILIZIO

• PROTEZIONE e SALUBRITÀ: dell’intero edificio dagli agenti meteorologici ed

evitando il ristagno di acqua o vapore;

• COMFORT TERMICO: sia in termini di isolamento che di sfasamento dell’onda

termica. Per questo motivo le strutture devono possedere bassi valori di trasmittanza

e buone capacità termiche, indispensabili per contenere le oscillazioni dellee buone capacità termiche, indispensabili per contenere le oscillazioni delle

temperature interne ed evitare il surriscaldamento degli ambienti abitati.

• COMFORT IGROMETRICO: in modo da prevenire accumuli di umidità

nell’ambiente e favorire l’espulsione della stessa tramite una soluzione corretta;

• COMFORT ACUSTICO: per contenere la trasmissione delle onde sonore legate sia

agli eventi atmosferici ma anche agli agenti inquinanti quali il traffico veicolare,

aviario e ferroviario.



CRITICITA’ DELLE STRUTTURE “LEGGERE” DI CHIUSURA 

DELL’INVOLUCRO EDILIZIO

Le strutture leggere, per definizione, hanno tipicamente due difetti che, se non gestiti 

correttamente con un’attenta progettazione, possono causare gravi effetti negativi. 

Tali criticità sono:

SCARSA CAPACITÀ TERMICA: • SCARSA CAPACITÀ TERMICA: Solitamente i materiali leggeri non possono avere 

buona capacità termica, mentre sono tipicamente accompagnati da un buon potere 

isolante. Con queste caratteristiche si realizzano strutture con prestazioni ottime dal 

punto di vista invernale, mentre pessime nel periodo estivo. 

• BASSA CAPACITÀ IGROMETRICA e TRASPIRABILITÀ: spesso nell’isolamento 

di strutture leggere vengono utilizzati materiali sintetici assolutamente non 

igroscopici e poco o per nulla traspiranti.  



PECULIARITA’ DELLE STRUTTURE “LEGGERE” DI CHIUSURA 

DELL’INVOLUCRO EDILIZIO

Le strutture leggere, per definizione, hanno tipicamente due difetti che, se non gestiti 

correttamente con un’attenta progettazione, possono causare gravi effetti negativi. 
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XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)
La progettazione della presente stratigrafia 

contente un pannello di Xilite® ha consentito 

la bonifica della struttura realizzando un 

pacchetto traspirante ad elevate prestazioni 

termiche invernali ed estive ed in grado di 

offrire la funzione di volano igrometrico.

Lo sfasamento in questo caso è di 13:00h
con temperature interne estive ridotte di ben con temperature interne estive ridotte di ben 

11°C!!



Il tetto originale coibentato soltanto dall’interno con EPS e con 

manto esterno in lamiera di rame presentava problematiche 

relative a:

• degrado materico della struttura lignea (dovuto a condense 

interstiziali);

• problemi di traspirabilità dell’appartamento sottostante (legato 

soprattutto alla presenza della lamiera);

• forte surriscaldamento nei mesi estivi degli appartamenti.

XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

• forte surriscaldamento nei mesi estivi degli appartamenti.



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)



PRE INTERVENTO

Condensa interstiziale

XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

POST INTERVENTO

Pacchetto traspirante



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

Posa del freno vapore e 
dei pannelli

Xilite Comfort 4 cm



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

Completamento della 
posa di Xilite Comfort



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

Posizionamento 
listellatura e secondo 
strato isolante in lana 

di roccia



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

Posa dello strato di 
chiusura del 

pacchetto in osb



Installazione del telo 

XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

traspirante 
impermeabile e 
listellatura per 

ventilazione naturale



Installazione telo 

XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

sopra assito di 
supporto al manto di 

copertura e 
installazione dei 

lucernari



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

Tetto finito



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (THIENE, VI)

La Prova Acustica



Riprogettazione 
stratigrafia pari 
spessore con 

correzione 
estiva 

XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (VAL BREMBILLA, BG)

Incremento dello 
sfasamento 3:38h 
con una riduzione 
delle temperature 

superficiali interne di 
ben 8°C!



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (VAL BREMBILLA, BG)

Confronto dello sfasamento e attenuazione delle 
temperature



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (VAL BREMBILLA, BG)



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (VAL BREMBILLA, BG)



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (VAL BREMBILLA, BG)



XILITE® COMFORT – CASE HISTORY (VAL BREMBILLA, BG)
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